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INVIDIA DE UTER CA ATAC ASUPRA CREATIVITATII
DAN ENESCU !/

Lucrarea de fatd a pornit ca o explorare a conceptului de invidie de uter privit ca
atac asupra creativitdtii feminine. Desi ramas in umbra conceptului de invidie de pe-
nis, introdus chiar de Freud, mai multi autori au observat unele anxietdti masculine
legate de capacitatea creatoare si generativd a femeii.

Ipoteza centrald a lucrdrii este cd invidia de uter poate fi inteleasd ca atac asupra
functiei de continere si asupra spatiului relational necesar aparitiei creativitdtii si
vietii psihice, ca rdspuns defensiv la dependenta de contindtorul matern si de functia

sa creatoare.

CUVINTE-CHEIE: invidie de uter, creativitate, generativitate, continere,

feminitate, control social, anxietate

Uterul ca spatiu de continere si creatie

Din perspectiva psihanaliticd, putem privi uterul ca pe un prim spatiu
de continere si continuitate psihica. Acesta primeste samburele vietii si devi-
ne un spatiu primitor pentru fiinta aflata in formare. In lumea intrauterina
cordonul ombilical mentine fatul mereu conectat la mediu si il lipseste de
experienta transformarii nevoii in dorintd, oferindu-i, intr-un mediu mereu
prezent, fuzionalitate. Astfel, orice nevoie este imediat satisficuta. Dupa

nastere, nicio ingrijire, oricat de bund, nu poate inlocui pe deplin comuni-
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unea prenatala cu mama. Melanie Klein sugereaza ca experienta bebelusului
de a fi facut parte din mama in perioada prenatala contribuie la prezenta
unui sentiment innascut cd ar exista ceva sau cineva capabil sa ii satisfaca
orice nevoie si care o va si face, daca va f gasit: o lume ideala, asemeni lu-
mii intrauterine, unde nevoile sunt satisfacute instantaneu, inainte de a se
transforma in dorinte. (Klein, 2025).

Dar cordonul ombilical este in permanenta conectat la bebelus. Sanul,
nu. Imediat dupd nastere mama indeajuns de bund recreeaza temporar iluzia
continuitétii pentru bebelus. Ea e acordata la acesta, intr-un fel simuland
cordonul ombilical. Sanul pare sd fie acolo cdnd e nevoie de el, spatiul dintre
lumea interna si realitate inca nu existd, iar iluzia este mentinutd. (Winnicott,
2014) Dar, mai apoi, spre deosebire de cordonul ombilical, apar momente
cand sanul este absent, cand nu mai este mereu acolo pentru bebelus si, astfel,
apare dorinta. In acea disparitie, indeajuns de scurti cat si nu traumatizeze
si indeajuns de lunga cat sa fie resimtitd, apare pentru prima data spatiul
dintre iluzie si realitate, dintre perfect si imperfect, diferentierea dintre uter
si lumea exterioara. Putem citi conceptele lui Winnicott de mama indeajuns
de buna si cel de spatiu potential ca pe o descriere a acestei diferentieri, a
trecerii de la perfectiunea uterului la imperfectiunea mediului extern. In
acel spatiu apdrut din imperfectiune apare creativitatea, apare fantasma.
Astfel, copilul invata sé traiascd frustrarea, sd inlocuiasca iluzia cu fantasma
si spatiul sd se populeze cu obiecte bune. (Winnicott, 2014; Klein, 2025)
Toate aceste nevoi negratificate imediat si transformate in dorinte, tolerarea
lor si tolerarea imperfectiunii fac posibild si faciliteaza aparitia creativitatii.

Bion adauga un strat complementar prin conceptul de capacitate
negativa. (Bion, 1962) Capacitatea negativa reprezinta abilitatea de a tolera
si a sta in incertitudine, in lipsa, fira a alege o rezolvare prematura al cérei

principal scop este anularea incertitudinii cu un raspuns, cu o explicatie
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rapida, pentru a evita disconfortul de a nu sti. Tolerarea golului pana cand
ceva autentic poate apdrea in el este ceea ce permite spatiului potential sa
ramana viu. Capacitatea negativa este conditia internad a creativitatii, iar
spatiul potential este conditia ei relationala. Astfel, creativitatea nu apare din
satisfacerea unei nevoi, ci din supravietuirea acesteia, din tolerarea absentei,
a lipsei. Acceptand lipsa ca realitate si supravietuindu-i, acest gol se poate
popula treptat si partial, prin procese creative, cu elemente autentice care
nu au scopul doar de a-1 umple. Elementele autentice apar, prin creativitate,
intr-un spatiu nou creat de tolerarea dorintei nesatisficute si au ca scop sa-
tisfacerea nevoii intr-o maniera anterior indisponibila. Tolerand frustrarea,
prin creativitate, apare ceva nou.

Melanie Klein a constatat ca sanul, in aspectul sdu pozitiv, este prototipul
bunatatii materne, al rabdarii si al generozitatii nesfarsite si, de asemenea, al
creativitatii. Sinul bun este reprezentantul pulsiunii de viata si este totodata
simtit drept prima manifestare a creativitatii. Daca identificarea cu un obiect
internalizat bun si datator de viatd poate fi mentinuta, acest lucru devine
un imbold spre creativitate. Capacitatea de a da viatd si de a o conserva este
perceputd drept cea mai de pret abilitate si, ca urmare, creativitatea devine
cel mai profund motiv de invidie.

Klein vede invidia ca un element fundamental in atacurile asupra
procesului creativ. Atitudinea invidioasa si distructiva fatd de san se afla
la baza criticii distructive, care este descrisa deseori drept muscatoare si
persecutanta, fiind comparatd uneori cu un lup infometat. Un atac asupra
continatorului feminin, fie el simbolic, ritualic sau medical, nu este doar
atac asupra unui organ, ci un atac asupra conditiilor psihice care fac posibila

insasi creativitatea. (Klein, 2025)
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Spaima de feminin

In comparatie cu angoasa de castrare asociata figurii paterne, frica de
mama si de feminin pare mai difuza, mai greu de reprezentat psihic. Karen
Horney a identificat spaima de vagin la analizanzii sai de sex masculin,
observabild in visele acestora: un vas care naviga un canal ingust si care e
scufundat de un vartej de apa, o masina care cade intr-o groapa sau cineva
care urcd pe un horn si risca sa cada. (Horney, 2025) Este vorba despre o
teama de necunoscut, de nevazut, de un loc unde pandesc pericole nestiute si
unde nu poti sti ce te asteapta induntru. Actul sexual poate fi trait fantasmatic
ca pierdere, golire sau cedare a unei pérti din sine citre corpul feminin. In
aceasta logicd, pentru barbat, dragostea si sexualitatea pot deveni mai strans
legate de anxietati de pierdere, dependenta si moarte.

Ajuns la pubertate, baiatul nu numai cd trebuie sa se elibereze de ata-
samentul sau incestuos fata de mama, ci, intr-un sens mai larg, trebuie sa isi
gestioneze spaima fatd de intregul sex feminin. El gdndeste instinctiv cd penisul
sdu este mult prea mic pentru organul genital al mamei si reactioneazd cu
spaima propriei sale inadecvari, a respingerii si ridiculizarii. Astfel, Horney
identifica teama de femei a baiatului ca o reactie la amenintarea stimei de
sine, frica de a fi respins si ridiculizat fiind un element tipic in analiza barba-
tilor. Reactia uzuala la aceste angoase consta in retragerea libidoului dinspre
mama si redirectionarea acestuia asupra sa si, mai ales, asupra organului sau
genital. Acest proces este dublu avantajos, permitdndu-i sa scape de situatia
incarcata de angoasa care s-a creat intre el si mama sa si restaurandu-i stima
de sine prin consolidarea narcisismului sdu falic. Organul genital feminin nu
mai existd pentru el iar vaginul nedescoperit devine un vagin negat. Aceastd
etapd a dezvoltarii masculine coincide cu stadiul falic freudian. Drept re-

zultat, reactia bdiatului la propriile fantasme de a fi femeie, pe care béietii

Revista de psihanalizi relationald Nr. 3 | 2026, Bucuresti



Invidia de uter ca atac asupra creativitatii | 11

mai mici le traiesc fara jena, se transforma acum partial intr-o angoasa ca
ar putea fi luat in serios i partial intr-o angoasa de castrare. Karen Horney
subliniazd cd una dintre exigentele diferentelor anatomice dintre sexe este
ca barbatul este obligat, de fapt, si-si dovedeasca barbatia in fata femeii, in
timp ce pentru femeie nu existd vreo necesitate asemandtoare. Autoarea
vede rolul femeii mai mult in registrul lui ,,a fi” decét al lui ,,a face”, ceea
ce provoaca barbatilor atat admiratie, cat si resentiment. Pe de altd parte,
barbatul trebuie sa facd, nu doar sa fie, pentru a se implini, idealul eficientei
fiind un ideal tipic masculin. Astfel putem observa cum simpla sete de iubire
care-i impinge pe barbati spre femei este adesea eclipsata de coplesitoarea
compulsie interioara de a-si dovedi iar si iar masculinitatea in fata lor si a
celorlalti. Prin urmare, un barbat de acest tip, in forma sa extrema, are un
singur interes: sd cucereascd. Horney considerd cd cea mai amenintatoare
modalitate defensivd, prin consecintele sale culturale, de a gestiona spaima
de uter este aceea a diminudrii stimei de sine a femeii prin ideea cd femeile
sunt creaturi infantile si emotive si, astfel, incapabile de responsabilitate si
independenta. (Horney, 2025)

Jessica Benjamin sustine cd o tendinta a psihanalizei este repudierea
feminitatii si trateaza aceasta tendintd ca avand consecinte psihologice si
culturale importante. Aceastd desconsiderare este legata de nevoia bdiatului
de a se separa de mama si, similar cu observatiile lui Horney, se transforma
adesea in dispret, devalorizare sau control asupra femeilor, miscari concor-
dante cu modul in care este descrisa invidia de uter. Autoarea observa ca
psihanaliza neglijeaza frecvent cat de multd invidie si pierdere pot sta la baza
idealizarii sau devalorizarii femeilor de cétre barbati, facand referire la invidia
masculina fata de fertilitatea feminina si capacitatea de a produce hrana.

Diferentierea sexuald ajunge astfel organizata sub forma unei polaritati:

masculinul ca subiect-creator, femininul ca obiect-naturd. Benjamin sustine
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cd atat cultura occidentald, cat si psihanaliza instituie o polaritate in care
dimensiunea paterna falica este asociatd cu separarea, statutul de subiect,
agentivitatea si ratiunea, in timp ce maternul este asociat cu regresia, natura
si pozitia de obiect. (Benjamin, 1988) Aceasta polaritate sustine dominatia
si submineaza recunoasterea mutuala. Invidia de uter poate fi pozitionata
ca unul dintre factorii care intensifica aceasta polaritate, prin devalorizarea
maternului ca modalitate de control al amenintarii reprezentate de genera-

tivitatea si creativitatea feminina.

Invidia ca atac asupra sursei creativitatii

Angoasa de uter, de feminitate, genereazd adesea un atac invidios.
Invidia este sentimentul plin de furie cd altd persoana poseda si se bucura de
ceva dezirabil si are un scop distructiv. (Klein, 2025) Melanie Klein considera
invidia o expresie sadic-orala si sadic-anald a impulsurilor distructive ce
actioneaza inca de la inceputul vietii, avand o baza constitutionala. Invidia
presupune relatia subiectului cu o singurd persoana si provine din perioada
celei mai timpurii relatii cu mama, fiind o relatie exclusiva. Gelozia, pe de
alta parte, presupune o relatie cu cel putin doua persoane, o triangulare,
provenind dintr-o perioada ulterioara, cea oedipiand. O alta diferenta este ca
gelozia are de-a face in principal cu iubirea despre care subiectul considerd
cd i se datoreaza si care i-a fost luatd sau se afla in pericol de a-i fi luata de
catre un rival. Invidia nu poate fi satisfacuta niciodata pentru ca izvoraste
dinduntrul individului si, asadar, gaseste intotdeauna un obiect asupra céruia
sa proiecteze aceste parti din sine.

Spre deosebire de lacomie, care este o poftd insatiabila care depaseste
ceea ce are nevoie subiectul si ceea ce este capabil si dispus obiectul sa ofere,
invidia cautd nu doar sa jefuiasca, ci si sa pund in spatiul jefuit, in mama si
in primul rand in sanul ei, ceea ce este rau, excremente, parti inacceptabile
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din sine, pentru a o deteriora si a o distruge. (Klein, 2025) In cel mai profund
sens, asta inseamna distrugerea creativitatii sale. Astfel, invidia merge mai
departe de a goli, pand la a distruge si a pune ceva rau unde a fost ceva bun.
Atacul invidios jefuieste feminitatea de creativitate nu pentru a o lua pentru
sine, ci pentru a o distruge, pentru a o elimina, atat simbolic, prin ritualuri,
mituri sau control, cat si concret, prin interventii si proceduri medicale.
Klein considera céd idealizarea este un corolar al anxietatii de persecutie,
o apdrare in fata ei. Bebelusii cu o capacitate puternica de a iubi simt mai
putin nevoia de idealizare decat cei la care predomind impulsurile distructive
si anxietatea de persecutie. Obiectul idealizat este mult mai putin integrat
in Eu decat obiectul bun, deoarece isi are originea in aceastd anxietate de
persecutie, nu in capacitatea de a iubi. De asemenea, idealizarea deriva din
senzatia inndscuta ca existd un san extrem de bun, chiar perfect, senzatie ce
duce la dorinta intensd pentru obiectul bun si pentru posibilitatea de a-1 iubi.
(Klein, 2025) Aceastd idealizare poate fi pusd in legatura cu ideea anterior
mentionata a cautarii perfectiunii din lumea intrauterind, sanul bun ideali-
zat functionand exact ca un cordon ombilical, neldsand loc pentru aparitia
dorintei. Privind acest aspect printr-o lentild winnicottiand, putem teoretiza
efectele unei continuitéti prea putin intrerupte, ale unei dificultati de tolerare
a frustrarii si ale absentei spatiului potential necesar aparitiei creativitatii.
Atacul invidios face imposibila integrarea unui obiect bun in lumea
internd din cauza idealizdrii. Aceasta internalizare este precard, cici invidia
resimtita fatd de obiectul bun se va extinde si asupra obiectului internalizat.
In idealizare, obiectele sunt interschimbabile, niciunul neputindu-se ridi-
ca la iniltimea idealului. In urma deziluzionirii, relatiile de iubire tind si
se rupa si obiectul iubit trebuie sa fie inlocuit rapid cu altul, golul nefiind
tolerat. Persoana anterior idealizata este adesea perceputa ca persecutor si

subiectul proiecteaza asupra acesteia atitudinea sa invidioasa si criticd. Una
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dintre consecintele invidiei excesive este aparitia timpurie a vinovatiei. lar
daca vinovitia prematura este traita de un Eu inca incapabil sa o suporte,
ea este resimtitd ca persecutie, iar obiectul care a provocat sentimentul de
vinovitie se transforma in persecutor. (Klein, 2025)

La barbati, invidia fatd de sanul mamei are o importanta sporita in
dezvoltare. Daca este puternica si afecteaza gratificarea orald, ura si anxietatile
sunt transferate asupra vaginului. Dacd, in mod normal, dezvoltarea genitald
ii permite baiatului sa o pastreze pe mama ca obiect al iubirii, perturbarea
profunda a relatiei orale deschide calea spre dificultéti grave in privinta ati-
tudinii genitale fata de femei. Consecintele unei relatii perturbate mai intai
cu sanul, apoi cu vaginul, sunt multiple, cum ar fi tulburari ale potentei sau
nevoia compulsiva de gratificare genitala.

Invidia intensa fata de sén e foarte probabil sé se extinda asupra tuturor
atributelor feminine, indeosebi asupra capacitatii femeii de a avea copii, asu-
pra generativitatii si creativitatii ei. Daca dezvoltarea se realizeaza cu succes,
bérbatul obtine compensatie pentru dorintele feminine neimplinite dintr-o
relatie buna cu partenera lui si devenind tatal copiilor pe care i-i naste ea. De
asemenea, sentimentul ca el a creat copilul contracareaza invidia timpurie a
béarbatului fatd de feminitatea mamei. (Klein, 2025)

La ambele sexe, invidia joaca un rol in dorinta de a lua atributele
celuilalt sex, ca si de a le poseda sau deteriora pe cele ale parintelui de ace-
lasi sex. De aici decurge faptul cd, la ambele sexe, oricat de divergenta ar fi
dezvoltarea lor, gelozia paranoida si rivalitatea in situatia oedipala directa
si inversatd se bazeazd pe invidia excesiva fata de obiectul primar, mama,
sau mai degraba sanul ei.

Conceptul de couvade este reprezentativ pentru viziunea lui Berke
despre invidie, care pentru el nu urmareste distrugerea obiectului, ci incor-

porarea lui simbolicd. (Berke, 2017) Nu poti naste, deci devii cel care naste.

Revista de psihanalizi relationald Nr. 3 | 2026, Bucuresti



Invidia de uter ca atac asupra creativitdtii | 15

Atacul cultural asupra generativitatii feminine

Invidia fata de capacitatile creatoare ale femeii se poate observa si
prin ritualuri precum couvade, un fenomen psihologic si cultural in care
barbatul, de obicei viitorul tatd, traieste simptome fizice si psihice asociate
sarcinii si nagterii. Couvade este un fenomen observat din cele mai vechi
timpuri, discutia fiind daca acesta este o entitate patologica sau un ritual
cultural, deoarece poate fi inteles si ca o rivalitate a barbatului cu viitoarea
mama pentru capacitatea ei procreatoare. Pe de o parte, este un ritual antro-
pologic in care, in multe societati traditionale, dupa ce femeia naste, barbatul
se intinde si el in pat, posteste, mimeaza durerile nasterii si simptomele
postnatale, cu scopul de afirmare a paternititii, de participare la nastere, dar
poate fi privit si ca o reactie de rivalitate simbolicd cu femeia care naste. Pe
de alta parte, exista si manifestari medicale, denumite sindrom couvade, in
care barbatii pot dezvolta simptome de greatd, dureri abdominale, crestere
in greutate sau anxietate in timpul sarcinii partenerei, sindrom care poate fi
inteles psihodinamic ca o somatizare a invidiei resimtite fatd de maternitate,
ca o preluare metaforica a uterului.

Din perspectiva psihanalitica, sindromul couvade poate fi privit ca
evoluand din invidia barbatului fata de capacitatea procreatoare feminina.
Sarcina partenerei functioneazd ca un catalizator pentru reaparitia conflicte-
lor oedipiene si faciliteazd regresia la sentimentele de respingere, excludere,
pasivitate si dependenta care intrd in conflict cu nevoia de autonomie mas-
culind. Couvade a fost interpretat si ca o expresie a anxietatii somatizate, a
rivalitdtii fraterne, a identificdrii cu fitul, a ambivalentei fatd de paternitate
sau ca invidie fata de actul nasterii. (Berke, 2017)

Invidia de uter poate fi considerata si motivul mai mult sau mai putin

inconstient pentru efectuarea unor histerectomii fard o necesitate medicala
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clara. Histerectomia este o procedura medicald care consta in inlaturarea
partiala sau totald a uterului si este a doua cea mai frecventa procedura
chirurgicald la femei in Statele Unite ale Americii, dupa cezariana. Multi
practicieni considera ca histerectomiile se efectueaza mult prea des si fara
a lua in considerare sechelele emotionale severe pe care aceasta interventie
le provoaca.

Civilizatia occidentald a localizat, de-a lungul istoriei, uterul ca sursa
de boald fizica si emotionala la femei. Termenul de isterie provine din gre-
cescul hystera (uter). Notiunea anticd era ca uterul ratacea prin corp si crea
simptome oriunde se oprea, iar Freud si Charcot au preluat si reformulat
termenul de isterie ca psihopatologie derivand din conflicte sexuale interne.
(Freud, 2021) Isteria a fost eliminata ca diagnostic oficial abia in 1980, dar
aceastd atitudine peiorativa fata de simptomatologia feminina pare sd per-
siste, termenul histerectomie fiind inca folosit, in loc de poate mai adecvatul
termen uterectomie. Astfel se pastreazd aceastd legatura, anume uterul ca
organ generator de isterie. Cauzalitatea presupusa pare sd fie: uterul provoaca
isterie, deci este un organ patologic care trebuie inldturat, astfel femeia fiind
protejata de propriul organ reproducitor, perceput ca patologic. (Benjamin,
1988)

In cadrul teoriei bioniene, relatia continitor-continut descrie capa-
citatea psihica de a primi, a tolera si a transforma ceea ce e insuportabil.
Uterul e continatorul prin excelentd, atat din punct de vedere biologic, cat si
simbolic. El primeste, contine, transforma si da inapoi viata. Atacul asupra
continatorului feminin poate fi interpretat ca un atac asupra functiei psihice
si simbolice fundamentale a feminitatii: capacitatea de a contine fara a fi
distrusa de ce este continut.

Anumite practici obstetricale precum forcepsul, epiziotomia sau in-

terventiile manuale pot fi privite, din perspectiva psihanalitica, ca puneri in
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act ale fantasmei de invazie a interiorului feminin. Femeia aflata in travaliu
se afla intr-un punct de vulnerabilitate si permeabilitate crescute, functia ei
de continator fiind expusa invazivitatii. (Berke, 2017) Pierderea controlului,
durerea si umilinta la care sunt supuse femeile la nastere prin manevrele
obstetricale invazive, se pot apropia amenintator de mult de concretizarea
celor mai mari temeri ale femeilor, ca ar fi jefuite, fiindu-le atacata functia
de continere, ca trupurile lor ar fi invadate si distruse. Dupd cum subliniam
diferentele dintre invidie, gelozie silacomie, putem observa cum aceste pro-
ceduri se pot apropia de definitia datd de Melanie Klein atacului invidios:
invadare, jefuire si distrugere simbolica a obiectului bun.

Un alt exemplu care poate fi interpretat prin prisma invidiei de uter
este circumcizia feminina, extirparea clitorisului, a labiilor minore si a pér-
tilor carnoase interioare ale labiilor majore, practicata frecvent in Africa
si Orientul Mijlociu. In anumite culturi, practica e numita Sunna sau Ta-
hara, sinonimul arab al purificarii, sugerand o motivatie igienica. Clitorisul,
organul placerii feminine, fara functie reproductiva, dispare. Este atacata
capacitatea subiectiva a femeii de a dori si de a alege. Circumcizia feminina
poate fi inteleasa ca atacul opus si complementar histerectomiei: histerec-
tomia elimina functia creatoare, mutilarea genitala elimina dorinta. Astfel,
negarea subiectivitatii feminine este operatd simultan asupra creativitatii si
asupra dorintei de a crea.

In Sex at Dawn, autorii Christopher Ryan si Cacilda Jetha sustin ci
multe societéti au tratat dorinta sexuald feminina ca fiind periculoasa si au
investit multa energie culturala in reprimarea ei prin religie, medicind, lege
sau violentd. Anxietatea masculina fata de puterea reproductiva feminina
este deplasata in controlul si supravegherea sexualitatii. Autorii sugereazd, de
asemenea, cd gradul de reprimare este un bun indicator pentru intensitatea

a ceea ce este reprimat. (Ryan & Jetha, 2012)
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Odata cu trecerea la agricultura si adoptarea ideii de proprietate privata,
statutul femeilor s-a modificat radical, fiind de multe ori tratate ca posesiune.
Aceasta trecere de la viata de vanator-culegator la agriculturd si proprietate
privata a provocat anxietati noi legate de resurse, de protejarea si investirea
lor, iar astfel certitudinea paternitatii a devenit mult mai importanta si, tot-
odatai, si controlul sexualitatii feminine.

Ryan si Jetha descriu mituri sexuale punitive, precum un demon cu
un penis urias care atacd femeile libertine, pe care le interpreteaza ca meca-
nisme culturale de inducere a fricii si de control al dorintei feminine. (Ryan
& Jetha, 2012) Miturile demonice si regimurile de puritate pot fi privite ca
proiectii ale conflictului masculin legat de dependenta fata de femei pentru
reproducere si pentru experientele timpurii ale vietii. Aceste mituri par sa
reprezinte o pedeapsa sadicd pentru generativitatea feminind. Sexualitatea
feminina este investitd simultan cu fascinatie si anxietate, fiind tratata ca
potential contaminatoare si necesitand, in consecintd, forme punitive de
control.

Autorii argumenteazd cd anxietatea generata de autonomia sexuala si
creatoare feminind este gestionata prin apardri primitive precum clivajul si
proiectia si este impusa prin reguli sociale pentru corpurile femeilor. (Ryan
& Jetha, 2012) Elementele de reglementare sociala a sexualitdtii feminine
prezentate in acest articol pot fi intelese ca un control defensiv, ca manifestéri
culturale ale invidiei fata de capacitatile reproductive si creatoare feminine:
reprimare, tabuizare, pedepsire si medicalizare.

Dintr-o perspectiva bioniand, moralizarea excesiva si miturile pu-
nitive pot fi intelese ca esecuri ale functiei de continere: anxietatea legata
de dependenta fata de femei pentru viata, ingrijire si reproducere nu este
transformatd si metabolizata prin gandire, ci este evacuatd in control social,

dogma si violenta.
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Conceptele winnicottiene de intruzivitate a mediului, sine fals si
conditiile necesare exprimarii spontane a sinelui autentic pot fi utilizate
pentru a analiza modul de functionare al unor sisteme sociale care impun
o permanentd supraveghere a sinelui si conformism sexual, in special in
ceea ce priveste idealul cultural feminin retinut si supus, impus prin rusine
si pedeapsd. (Winnicott, 1971) Putem argumenta ca astfel de medii produc
conformism si mortificare psihicd, rezultand o sexualitate de tip sine fals, mai
degraba decit joaca, spontaneitatea si relationarea autentica caracteristice
unei sexualitati de tip sine adevarat.

Ideile expuse de Esther Bick despre , pielea psihicd” si ,,a doua piele”
pot fi puse in legaturd cu modul in care culturile construiesc ,,piei’, adica
invelisuri rigide de legi, ritualuri si reglementdri morale in jurul corpului
feminin, in special acolo unde anxietatea legata de sexualitatea feminind este
gestionatd prin interventii directe asupra corpului (de exemplu, mutilare,

pedeapsd sau regimuri medicale). (Bick, 1968)

Recunoastere sau dominatie

Mama si bebelusul se recunosc reciproc de la inceput. Bebelusul o
recunoaste pe mama, prefera sunetele ei, mirosul ei. Mama care se simte
recunoscuta de catre bebelusul sau nu doar proiecteaza propriile sentimente
asupra lui, ceea ce fard indoiala face, cileaga, de asemenea, trecutul nou-nas-
cutului, in interiorul ei, de viitorul sdu, in afara ei, ca persoand separata,
creand continuitate. (Benjamin, 1988) Un ax central al gandirii lui Benjamin
este cd dezvoltarea psihica, incluzand ceea ce Winnicott numeste joc sau
viatd creativa, depinde de recunoasterea mutuala si de existenta unui spatiu
tolerabil intre sine si celdlalt. Dominatia apare atunci cdnd recunoasterea se
transforma in control si complementaritate rigida. Daca creativitatea este

inteleasd ca dependenta de acest spatiu relational, atunci atacurile asupra
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maternului si asupra femininului ca purtator cultural al functiilor de hranire,
de spatiu interior pot fi privite ca atacuri asupra conditiilor necesare creati-
vitatii. Benjamin dezvoltd ideile lui Winnicott despre spatiul tranzitional si
creativitate si leaga ulterior rationalitatea culturala si dominatia de o pozitie
unilateral masculinizatd, care exclude aceasta dimensiune relationala.
Utilizarea de catre Jessica Benjamin a conceptului lui Winnicott des-
pre ,,folosirea obiectului” trateaza agresivitatea si distrugerea ca potential
utile dezvoltarii doar in masura in care celalalt supravietuieste; atunci cadnd
recunoasterea esueaza, agresivitatea se transforma in dominatie si mortifi-
care psihica. Dintr-o perspectiva a invidiei de uter, atacul asupra creativitatii
poate fi conceptualizat ca atac asupra unui celdlalt matern, creator, pentru a
gestiona invidia si dependenta, producand dominatie, sterilitate psihica si

colapsul mutualitatii. (Benjamin, 1988)

Concluzie

In concluzie, invidia de uter nu poate fi redusi la o rivalitate intre
sexe sau o inversare a invidiei de penis introdusi de Freud. In diferitele sale
forme, invidia de uter exprimd o anxietate profunda legata de dependenta,
continere si generativitate feminina. Uterul si functia creativa materna pot
fi intelese ca reprezentari simbolice ale capacitatii de a contine, transforma
si da viata psihicd. In aceastd logic, creativitatea apare intr-un spatiu inter-
mediar, intre absenta dorintei si frustrare, intre fuziune si separare. Tocmai
acest spatiu fragil devine vulnerabil atacului invidios.

Spaima de feminin si desconsiderarea dependentei de matern pot
conduce la organizari defensive bazate pe control, dominatie si devalorizare.
Astfel, feminitatea ajunge simultan idealizata, temuta si atacatd. Atacurile

asupra feminitatii nu sunt doar agresiuni asupra corpului, asupra simbolului
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in sine, sunt atacuri asupra a ceea ce este simbolizat, anume capacitatea de

a crea, contine si transforma.
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